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Használd az izmaidat az autózás helyett! Biciklizz, sétálj!

Kölcsönözz vagy vegyél használtat!

Adományozd el, amire már nincs szükséged!

Alkoss! Hívd fel mások figyelmét is a környezettudatosságra!

Ültess növényeket!

Fedezd fel a természet szépségeit!

Tarts húsmentes napokat!

Mindig legyen nálad saját szatyor! Utasítsd vissza az egyszer

használatos műanyagokat!

Igyál csapvizet a palackozott ásványvíz és üdítők helyett!

Gyűjtsd össze a természetet károsító szemetet!

Gyűjtsd szelektíven a hulladékot! 

Komposztálj, ha megteheted! 
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+ 1 Találj ki te is egy kihívást a Föld napja alkalmából 

és hívd meg rá a barátaidat, családtagjaidat!

A Föld jövője RAJTAD is múlik!
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